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Pruvodce oddluzenim
Jak vyvaznout z dluhove pasti?



Priivodce oddluzenim pro vas pripravili pracovnici Poradny Porta

Poradna Porta poskytuje bezplatné socialni a pravni poradenstvi lidem starSim
18 let, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci, nebo kterym tato situace
bezprostfedné hrozi a oni ji nemohou nebo neuméji Fesit viastnimi silami.

Poradna Porta informuje klienty o jejich pravech a povinnostech, pomaha jim se
zorientovat v nepfiznivé Zivotni situaci a najit pfipadna feSeni.

Poradna Porta pracuje zejména s rodinami s ditétem/détmi, seniory, osobami v
krizi, osobami se zdravotnim postizenim, osobami, které vedou rizikovy zpusob
Zivota nebo jsou timto zpusobem Zivota ohroZeny a osobami zijicimi v socialné
vylou€enych komunitach.

Poradna Porta nabizi klientim mimo jiné pomoc pfi feSeni finanénich problémi
(komunikace s véfiteli a exekutory, sjednavani splatkovych kalendard, atp.), v
socialnich otazkach (bydleni, pfijem, atd.) a v zaleZitostech rodinného,
ob¢anského a pracovniho prava.

Poradna Porta ma rovnéz akreditaci pro poskytovani sluzeb v oblasti oddluzeni.
Muze tedy pomoci klientdim, ktefi splfiuji podminky oddluzeni, pfipravit a bezplatné
podat insolvenéni navrh s navrhem na povoleni oddluzeni.

Mgr. Eva Urbankova
vedouci poradny
pravnik, socialni pracovnik

+420 731 453 275
eva.urbankova@tisnov.charita.cz

Mgr. Nikola Mrkyvkova Mgr. FrantiSek Halml
pravnik pravnik, socialni pracovnik
+420 733 741 777 +420 737 602 436

nikola.mrkyvkova@tisnov.charita.cz frantisek.halml@tisnov.charita.cz



Uvod

V tomto pruvodci bychom vam chtéli pfiblizit institut oddluzeni (laicky
nazyvany ,,osobni bankrot®“). Nastinime vam, jaké podminky musite
pro vstup do oddluZeni splnit, které dokumenty si musite pro pfipravu
navrhu nachystat, co se v pribéhu oddluzeni déje a jak jej uspésné
dokoncit. Informovany a dobfe pfipraveny klient uspisi a zjednodusi
podani insolvenéniho navrhu spojeného s navrhem na povoleni
oddluzeni a tim i feSeni vSech problému souvisejicich s jeho dluhy.
Poradna Porta si je védoma skute¢nosti, ze poCet zadluZzenych osob
v Ceské republice rok od roku raketové stoupa a jejim cilem je lidem
nachazejicim se v této tizivé zivotni situaci pomoci, a to mimo jiné
prostfednictvim institutu oddluzeni.

Privodce vychazi z pravniho stavu platného k 31. 7. 2020.



Jsem v dluhové pasti,
jak z toho ven?

Oddluzeni predstavuje zakonny zpusob feSeni nepfiznivé finanéni
situace, kdy jsou dluznikovy dluhy sjednoceny, zajisténi véfitelé jsou
uspokojeni z prodeje zajisSténého majetku, nezajisténi véfitelé jsou
uspokojeni ve vySi dle moznosti dluznika a zbytek dluht maze byt
vam jako dluznikovi za zakonem stanovenych podminek odpustén.
O téchto podminkach bude pojednano nize.

Aby bylo oddluzeni na zakladé podaného insolvenéniho navrhu
povoleno mistné pfislusSnym insolvenénim soudem® (dale jen
»soud“), musi navrh splhovat zakonem stanovené nalezitosti. Ve
sve podstaté musite soudu prokazat, ze se nachazite v dluhové pasti
a vyhlaseni ,osobniho bankrotu® je vase jedina cesta, jak se z tohoto
dluhoveého labyrintu dostat ven. Zakon tuto situaci nazyva odbornym
terminem upadek. Jak ale poznat, Ze se pravé vy nachazite

v upadku?
!ﬁ‘ "'

" krajsky soud



Podminky pro vstup do oddluzeni

Jak jiz bylo stanoveno vySe, abyste mohli vstoupit do oddluzeni,
musite splnit zakonem dané podminky. Pfedné musite dokazat, Ze
jste v upadku.

Dluznik je v upadku, jestlize ma:

* vice véfitelu (existence alespon 2 dluhu),
* penézité zavazky po dobu delSi 30 dnl po Ihuté splatnosti a
« tyto zavazky neni schopen pinit.

Jedna se o tzv. platebni neschopnost.

Ma se za to, Zze dluznik neni schopen plnit své penézité zavazky,
jestlize:

» zastavil platby podstatné ¢asti svych penézitych zavazku, nebo

* je neplni po dobu del§i 3 mésicl po Ihité splatnosti, nebo

* neni mozné dosahnout uspokojeni nékteré ze splatnych
penézitych pohledavek vici dluznikovi vykonem rozhodnuti nebo
exekuci, nebo

* nesplnil povinnost pfedlozit seznamy uvedené v § 104 odst. 1
insolvencniho zakona, kterou mu ulozil soud.

Soudu je tedy nutno prokazat, Ze mate dva a vice zavazku, které jsou
po Ihuté splatnosti déle nez 30 dnl a které nejste schopen/schopna
hradit. Problematika zjiStovani toho, jestli jste v upadku je pomérné
narocna, a proto se nevahejte obratit treba pravé na nas, abychom
vam pomohli zjistit, jestli podminky pro vstup do oddluzeni opravdu
spliiujete. Nasledné budou pFedstaveny jednotlivé podminky
podrobnéji.



Podminka 1.: Existence alespon 2 dluht

Od cervna roku 2019 nové postaCuje prokazani existence pouze
2 dluhu, neni tedy zapotfebi védét o vSech dluzich za u¢elem podani
insolvencniho navrhu.

Zacnéte uklidem svych dokumentd, které jiz mate u sebe
(dulezité jsou zejména smlouvy, upominky, vyzvy, rozsudky,
exekuc€ni prikazy a jiné).

Pokud tuSite, Zze nékteré dluhy jsou jiz exeku¢né vymahany,
pozadejte o vypis z Centralni evidence exekuci vedené
Exekutorskou komorou CR. Vypis je zpoplatnén dle aktualnich
cenikd a Ize ho pofidit napf. i na poboéce Ceské posty, a to za
cenu 50 K& za jednu stranu vypisu. Pfipadné mulzete vypis
z centralni evidence exekuci CR ziskat z pohodli vaseho domova,
a to na strankach www.ceecr.cz.

Pokud exekuce jesté nafizeny nemate, ale dluh byl jiz soudné
vymahan, pozadejte vas mistné prislusny okresni nebo obvodni
soud o vypis evidovanych zavazku na vasi osobu. Mistné
prislusnym okresnim (obvodnim) soudem se rozumi ten soud,
v jehoz obvodu mate trvalé bydlisté. Je také moznost zazadat si
o nahliZzeni do spisu a ze spisu si pofidit kopie na vlastni naklady.
Informace o zavazcich ze soudu a z Centralni evidence exekuci
vam budou slouzit pfedevSim pro osloveni véfitell a soudnich
exekutorll, ktefi dluhy vymahaji. Pomoci internetu si na né
najdéte kontakty a pozadejte je pisemné postou nebo e-mailem
o aktualni vycisleni vasich dluha.

Pokud se vam povedl monitoring vasSich dluht podle pfedchozich
bodu, sepiste prehledné dluhy napf. do tabulky a spole¢né se viemi
dokumenty doneste na schizku s naSim poradcem. Pokud si nevite
s monitoringem rady, jsme schopni vam s nim pomoci.

Investi¢ni ziskova VVymahano
spole€nost s.r.o, S exekucéné,

se sidlem Prcice miouva T S soudni

999, zastoupena ouveru . [oPlatost - jAktualni vyse . |lexekutor JUDr.
JUDr. Jifim Kralikem 98745241 |22+ 2- 2018 |dluhu 100 000 K\ \;pomir

se sidlem Praha, Karasek, Velké
Na Hfebenech 2 Losiny 18.




Podminka 2.: Prokazat, ze tyto dluhy jsou po splatnosti

Pokud nemate vSechny dokumenty od jednotlivych dluht, bude
prokazani terminu splatnosti ponékud ofiSek. Zde nabadame k tomu,
Ze pokud si berete po zralé Uvaze pujcku, je tfeba si dobre precist
znéni smlouvy o pujéce a tu po podepsani dobfe uschovat.
Ke smlouvé pozdéji prikladejte vSechnu korespondenci a dokumenty
tykajici se zmifilované pujcky. V pfipadé napf. st€hovani si zajistéte
zménu dorucovaci adresy tak, aby vam vesSkera posta chodila na
adresu, kde se zdrZujete. Jen tak se k vam dostane vSe potiebné.
S konkrétnim datem splatnosti vam na zakladé dodanych materiala
rad pomulze nas poradce.

Podminka 3.: Prokazat, ze nejste schopen/schopna
pInit své zavazky

V této fazi je na zakladé vytvorené tabulky potfeba porovnat vysi
zavazku s vySi pfijmuU a zjistit vasi platebni (ne)schopnost. Posuzuje
se také zpusob, kterym jste schopen/schopna zavazky hradit. Pokud
je vam napf. srazeno na exekuci ze mzdy 5 000 K¢, ale zaroven mate
dalSi 4 exekuce a nékolik pujcek, jste v platebni neschopnosti
a nejste schopen/schopna fadné hradit své zavazky. Zde je dobré
zminit, Ze jak soudni exekutor, tak nasledné insolvencni spravce vam
muze srazet z pfijmu do tzv. nezabavitelné ¢astky. VySi astky, kterou
vam muze srazet insolvenéni soud, se orientacné dozvite z vypoctu
insolvencni kalkulacky na adrese:

https://insolvence.justice.cz/kalkulator-splatek

Zde zadate vstupni parametry a dozvite se, kolik vam bude po
srazkach zustavat mési¢né na chod domacnosti a jiné potieby.
S timto vypoctem vam opét rad pomUze nas poradce.



Osobni rozpocet

Stejné dullezité jako mnozstvi a vySe vasich dluhd je i mnozstvi
a vysSe vasich pfijmd. Je nutné soud presvédcit, Zze jste schopen/
schopna néjakym zpusobem svym zavazkim dostat. Pocitejte s tim,
Ze nejde jit do oddluzeni a neplatit viibec nic. Platit musite kazdy
mésic minimalné odménu a nahradu hotovych vydaju insolvenénimu
spravci a stejnou Castku véfitelm. Insolvenéni spravce totiz ulozi
z mésicnich splatek Castku odpovidajici jeho odméné a nahradé
hotovych vydaju za dobu 6 mésict jako zalohu na uUhradu své
odmény a nahrady hotovych vydaji na zvlastni ucet. O aktualni
minimalni Castce splatek se informujte u naseho poradce.
V soucasné dobé& Ccini minimalni splatka 2 189 K& mésicné.
Neznamena to vsak, ze splatka bude mésicné Cinit ,pouze” 2 189 K¢;
do oddluzeni. Kromé toho musi dluznik hradit nékteré dalsi naklady,
a to napf. odménu spravce za pfezkum pohledavek, vyzivné,
nahradu $kody z majetkové trestné Cinnosti aj.

Prijmy za poslednich 12 mésicu

Vytvafite soudu obrazek o své dosavadni finanéni situaci. Do pfijmu
se zahrnuje mzda nebo plat, ale také rodiCovsky pfispévek, zisk
z podnikani, nemocenskeé ¢i dichod a dalSi druhy pfijma.

Pfijmy 12 mésicu zpét dokladate napf. potvrzenim od
zaméstnavatele, vyplatni paskou, potvrzenim o vyplaceni podpory
v nezameéstnanosti, ustfizkem pro pfijemce duchodu apod. Potvrzeni
pfijmu zadate od toho, kdo vam pfijem vyplaci.

* Pfijem ze zaméstnani - kontaktovat mzdové oddéleni
zaméstnavatele s zadosti o poskytnuti potvrzeni pfijmU (napf.
mzdovych listd, zapoctového listu, potvrzeni o primérném
vydélku apod.).



Prijem v pripadé pracovni neschopnosti, invalidity,
starobniho dichodu — kontaktovat Ceskou spravu socialniho
zabezpeceni s zadosti o vypis poskytnutych davek.

Prijem z podnikani — kontaktovat mistné pfislusny financni ufad
s zadosti o opis z danového pfiznani za pozadované obdobi.
Prijem statni socialni podpory, podpory v nezaméstnanosti —
kontaktovat mistn& prislusnou krajskou pobocku Ufadu prace
s zadosti o vypis poskytnutych davek za pozadované obdobi.
Jiné pfijmy — v pfipadé pochybnosti proberte az na schuzce
s nasim poradcem.

Soucasné pfijmy

Jednou z dulezitych soucasti insolvenéniho navrhu jsou sou€asné
pfijmy. Je tfeba soudu dokazat, Ze si za svymi dluhy stojite a néjakym
zpusobem jich chcete alespon ¢ast splatit.

Zaméstnanci dolozi pracovni smlouvu, dohodu o provedeni
prace, dohodu o pracovni €innosti a mzdovy vymér/potvrzeni
zaméstnavatele o Cisté mzdé.

Duachodci dolozi aktualni dichodovy vymér.

Podnikatelé dolozi darfiové pfiznani a vydané faktury.
Nezaméstnani, osoby bez prijmu dolozi vymér podpory
v nezameéstnanosti nebo napf. smlouvu o diichodu.

Dovolujeme si vas upozornit, ze soud i insolvencéni spravce klade na
vas prilem a vasi snahu zaplatit véfitelim nemaly daraz. Je tedy
nutné dbat na svij pravidelny pfijem pfed i v prubéhu celého
oddluzZeni. Pokud dojde ke ztraté zaméstnani, usilujte o nové. Pokud
mate moznost ziskat zaméstnani s vySSim pfijmem, je potfeba jej
pfijmout. Jednoduse fe€¢eno musite vynalozit maximalni mozné usili,
aby byli véfitelé co nejvice uspokojeni.



Pribéh dluznika aneb slohovku
nepodcenovat

Soudu je dale zapotrebi alespon stru¢né predstavit pfibéh dluznika.
Musite popsat, jakym zpusobem doSlo k zadluZeni a dostali jste se
tak do upadku. Soud ziska ponéti o tom, z jakého duvodu dluhy
vznikly. Je nanejvys vhodné popsat, jak jste se snazili situaci FeSit.
Dluznik by mél popsat aktualni situaci, a to jak dluhovou, tak i osobni
— kde dluznik nyni bydli, zda ma déti, kolik Cini vySe vyzivného, zda
dluhy vznikly za trvani manzelstvi atd. NeuSkodi popsat i duvod
podani navrhu na povoleni oddluzeni. Zde nejsou stanoveny pevné
mantinely, co se mUZe a jiz nemuze uvést. Nesmi se také opomenout
uvést, zda dluznik byl v pfedchozich letech v oddluzeni.




Insolvencni navrh

Na konci tohoto pravodce (v kapitole XlII. PFilohy) naleznete formular
insolvencniho navrhu spojeného s navrhem na povoleni oddluzeni.
Poradce insolvencni navrh spojeny s navrhem na povoleni oddluzeni
za klienta vyplni v€etné potfebnych pfiloh a nasledné elektronicky
odesle mistné pfisluSnému insolvenénimu soudu.

Nalezitosti insolven¢niho navrhu

Navrh na povoleni oddluzeni musi vedle obecnych nalezitosti podani
(kterému soudu je podani — insolvenéni navrh — uréeno, kdo je €ini,
které véci se tyka a co sleduje, musi byt podepsano a datovano),
obsahovat:

« oznaceni dluznika (jméno, pfijmeni, rodné Ccislo, trvaly pobyt,
osobni stav, kontaktni idaje) a osob opravnénych za ného jednat,

» specifikace minimalné dvou dluht osvédcujicich upadek,

* Udaje o pfijmech dluznika za poslednich 12 mésicd,

 udaje o ocCekavanych pfijmech dluznika v nasledujicich
12 mésicich,

* pocet dluznikem vyzivovanych osob,

« navrh zpusobu oddluzeni nebo sdéleni, Zze dluznik takovy navrh
nevznasi?

* adalsi.

Navrh na povoleni oddluzeni mohou podat pouze tyto osoby: advokat,
notar, soudni exekutor, insolvencni spravce nebo akreditovana osoba
jako je pravé Poradna Porta (Diecézni charita Brno). Insolvenéni

2 Zpravidla se jedna o plnéni splatkového kalendaie se zpené&Zzenim majetkové
podstaty, kdy dluznik je povinen mésic¢né splacet nezajisténym véfitelim ze
svych pfijma ¢astku ve stejném rozsahu, v jakém z nich mohou byt pfi vykonu
rozhodnuti nebo pfi exekuci uspokojeny pfednostni pohledavky.
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navrh Ize podat pouze na formulafi, ktery je v elektronické podobé.
Dostupny je na téchto webovych strankach:

https://isir.justice.cz/isir’common/stat.do?kodStranky=FORMULAR

Nezbytné prilohy insolvenéniho navrhu

Pfilohy insolven¢niho navrhu spojeného s navrhem na povoleni
oddluzeni tvofi:

a)

b)

d)

f)

Pina moc. PInou moci dluznik zmochuje Diecézni charitu Brno
k sepisu a podani insolven¢niho navrhu spojeného s navrhem na
povoleni oddluzeni a dalSim ¢innostem s tim nezbytné spojenych,
zejmeéna odstranéni pfipadnych vad navrhu. VyZaduje se ufedné
ovéreny podpis dluznika s naslednou konverzi dokumentu.
Povéreni statutarniho organu. Povéfenim se rozumi povéfeni
poradce ze strany Diecézni charity Brno k sepisu a podavani
insolvencniho navrhu a pouzivani uznaného elektronického
podpisu k podepisovani formularu insolvencnich navrha.
Dokumenty k dluhim. Dluznik musi dolozit dokumenty
k alespori 2 dluhim, prostfednictvim kterych prokazuje soudu
jejich existenci (smlouva o pujcce, exekuéni pfikaz, ...), v€etné
jejich vySe. Zaroven je tfeba dolozit, zda se jedna o prednostni
pohledavku, zajisténou pohledavku i nikoliv.

Vypis z Centralni evidence exekuci. Vypis z Centralni evidence
exekuci je zapotiebi podrobny, zajiStuje si dluznik.

Vypis z rejstiiku tresti. Nesmi byt starSi nez 3 mésice ke dni
podani insolvenéniho navrhu. Nutné provést konverzi. Zajistuje si
dluznik.

Seznam majetku. Dluznik je povinen uvést movity i nemovity
majetek. Pokud dluznik vlastni pouze véci osobni potfeby bez
vy8Si hodnoty (napf. oble€eni, boty, telefon aj.), je to rovnéz nutné
uveést.
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¢))

h)

k)

1)

Seznam zaméstnanct dluznika, prohlaseni dluznika, seznam
dluzniki dluznika a seznam osob, vi¢i nimz ma dluznik
zalozenou vyzivovaci povinnost. Dluznik musi uvést, zda nema
zameéstnance. Dale musi prohlasit, zda ke dni podpisu prohlaseni
neni podnikatelem a jeho zavazky nepochazi z podnikatelské
¢innosti. Seznam dluznikd dluznika obsahuje osoby, které maji
vuci dluznikovi zavazek. V poslednim seznamu musi dluznik
uvést osoby, kterym je povinen hradit vyzivné (nejCastéji nezletilé
déti).

Potvrzeni prijma za posledni kalendaini rok (a pracovni
smlouva, doklady prokazujici pfiznani dichodu, aj.). Pokud je
dluznik zaméstnanec, doklada pracovni smlouvu (dohodu
o provedeni prace, dohodu o pracovni ¢innosti). Potvrzeni pfijmu
se tyka mzdy, platu apod. Uvadi se Cista mzda, tedy mzda, ktera
je vyplacena dluznikovi po odecteni odvodd na zdravotni a
socialni pojisténi, po srazkach ze mzdy apod.

Potvrzeni o souéasnych prijmech. Dluznik je povinen dolozit
své pfijmy, at uz plynou ze zaméstnani, z podnikani, nebo se
jedna o pfijmy plynouci ze starobniho a invalidniho dichodu nebo
ze statni socialni podpory ¢i podpory v nezaméstnanosti.

Cestné prohlaseni. Cestnym prohlasenim dluznik stvrzuje, ze
byl pfi sepisu insolvenéniho navrhu poucen o svych povinnostech
v insolven¢nim fizeni, Ze v oddluzeni bude radné plnit pohledavky
svych véfitell, ze vynalozi vesSkeré usili, které po ném Ize
spravedlivé pozadovat k jejich plnému uspokojeni, Zze bude plinit
vSechny povinnosti vyplyvajici z insolvenéniho zakona a z
rozhodnuti o schvaleni oddluZzeni a Ze bude pfiznavat veskeré
sve pfijmy v plné vysi.

Rodné listy vyzivovanych nezletilych déti. Pouze v pfipadé, ze
ma dluznik nezletilé déti.

Spole¢né prohlaseni o majetku. Pouze v pfipadé manzelu, kdy
manzelstvi v dobé podani insolvenéniho navrhu trva.

m) Oddaci list. Jenom pokud dluznik uzaviel manzelstvi, které

v dobé podani insolvenéniho navrhu trva.
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n) Rozvodovy rozsudek, rozsudek o vychové a vyzivé, svéreni
do péce. Tyka se dluzniku, ktefi jsou rozvedeni a maji nezletilé
déti svéreny do péce.

o) Smlouva o dichodu. Pouze v pfipadé, ze by pfijem dluznika
neumoziioval povoleni oddluzeni. Castka ve smlouvé o diichodu
musi byt takova, aby soucet pfijmu umoznil povoleni oddluzeni.

Kolik mé bude podani insolvenéniho navrhu stat?

Vypracovani a podani insolvenéniho navrhu spojeného s navrhem na
povoleni oddluzeni a dalSi Cinnosti s tim nezbytné spojene, zejména
porada s dluznikem a odstranéni vad navrhu, Poradna Porta navrh
vypracovava a sluzby poskytuje zcela zdarma. Dluznik vdak musi
uhradit poplatek za konverzi plné moci (30 K¢), ufedné ovéfeny
podpis pIlné moci (30 K&), konverzi vypisu z Rejstfiku trestl (30 KE za
kazdou stranu), poplatek za vypis z Rejstfiku trestd (100 K& za prvni
stranu, za kazdou dal$i stranu 50 K¢), poplatek za vypis z Centralni
evidence exekuci (50 K¢ za jednu stranu vypisu).
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Spolec¢né oddluzeni manzelu

Insolvencni zakon dovoluje, aby manzelé vstoupili do oddluzeni
spole€¢né. Do navrhu se pak uvadi veSkeré zavazky obou manzell
(vyluéné, i spole€né). Spolecné také musi spinit podminky oddluzeni,
coz je vyhodné v pfipadé, kdy jeden z manzell podminky splfiuje a
druhy nikoliv. Oproti oddluzeni jednotlivce jsou zde vyS$Si naklady
fizeni — vy8Si odména a nahrady hotovych vydaju spravce (3 267 K&).

V oddluzeni jsou pak manzelé povazovani za jednoho dluznika, coz
muze Cinit ale také obtize. Stava se tak v pfipadé umrti jednoho
z manzeld, pfip. kdy jeden z manzell zacne poruSovat podminky
oddluzeni ¢€i své povinnosti. V pfipadé, Ze dojde ke zruSeni jiz
schvaleného oddluzeni a bude prohlasen konkurz, pfihlasené
pohledavky se stanou vykonatelné a vznikne povinnost hradit
veskeré dluhy, tj. i jen jeden z manzell je v takovém pfipadé povinen
uhradit veskeré dluhy pfihlaSené do insolvencéniho fizeni.
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Podani insolvenc¢niho navrhu

Pokud jste uspésné zvladl/zvladla predchozi kroky, nasleduje
odeslani insolven¢niho navrhu spojeného s navrhem na povoleni
oddluzeni vcetné pfiloh soudu. Oddluzeni je zahajeno dnem, kdy
insolven¢ni navrh spolu s navrhem na povoleni oddluzeni dojde
soudu. Soud je povinen zvefejnit v insolvenénim rejstfiku
(dostupny z: isirjustice.cz) vyhlaSku oznamujici zahajeni
insolvenéniho Fizeni ve lhaté 3 pracovnich dnd ode dne, kdy
insolven¢ni navrh spojeny s navrhem na povoleni oddluzeni soudu
doel. Casto byva insolvenéni navrh zvefejnén den nasleduijici po dni
odeslani soudu. Jedna se tak o prvni krok k uspéSnému oddluzeni.

Uginky zahajeného insolvenéniho Fizeni

Nespornou vyhodou podani insolvencniho navrhu je, ze prestoze
doposud nikdo nerozhodl o tom, jestli opravdu mizete do oddluzeni
vstoupit nebo nikoliv, tak vam zakon pfiznava s podanim tohoto
navrhu fadu vyhod. Pojdme se na né podivat blize.

Se zahajenim insolvenéniho Fizeni jsou spojeny rizné ucinky. Mezi

vvvvvv

» Véfitel jiz nemlze podat Zzalobu, pohledavku musi uplatnit
v insolven¢nim fizeni.

» Exekutor nemulze provést exekuci, muze ji vSak zahajit.

» Zastavuje se rist uroku, smluvnich pokut aj.

» Stavi se promi¢eci doba.

* Dluznik nesmi hradit pohledavky véfitelim (s vyjimkou nové
vzniklych a pohledavek za majetkovou podstatou i pohledavek
postavenych na roven).

* Dluznik je omezen v dispozici se svym majetkem — nesmi
prevadét svlj majetek na treti osobu.

* Lhdty k uplatnéni prav, ktera lze uplatnit pouze pfihlaskou
pohledavky ze strany véfitele, po zahajeni insolvencniho fizeni
nezacinaji nebo dale nebézi.
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Odmitnuti insolvenéniho navrhu

Nikdo neni neomylny, a tak se mize ve vyjime¢nych pfipadech stat,
Ze soud pro nedostatek vSech potfebnych nalezitosti navrh odmitne.
Po nabyti pravni moci usneseni o odmitnuti insolvencniho navrhu,
v8ak nic nebrani tomu, aby mohl byt navrh po opraveni vytknutych
chyb podan znovu.

Zamitnuti insolvencéniho navrhu

Soud mulze insolvenéni navrh spojeny s navrhem na povoleni
oddluZzeni zamitnout. Pojdme se spolecné podivat, v jakych
pfipadech k tomu muze dojit. Soud navrh zamitne, pokud:

* jim je sledovan nepoctivy zamér, nebo

» splatka dluznika v insolvencnim fizeni bude nizSi nez zakonem
stanovené minimum, nebo

* dosavadni vysledky fFizeni dokladaji vas lehkomysiny nebo
nedbaly pfistup k pInéni povinnosti v insolvencnim fizeni

* v poslednich 10 letech pfed podanim insolvencniho navrhu vam
jako dluznikovi bylo pravomocnym rozhodnutim pfiznano
osvobozeni v ramci pfedchoziho oddluzeni, nebo

* v poslednich 5 letech pfed podanim navrhu vam byl jako
dluznikovi jiz navrh na povoleni oddluzeni zamitnut pro nepoctivy
zamér, anebo nedoSlo z ddvodu nepoctivého zaméru ke
schvaleni oddluzeni €i z tohoto divodu bylo oddluzeni zruseno.

V pfipadé, ze soud zamitne navrh na povoleni oddluzeni, muze
soucasné rozhodnout za zakonem stanovenych okolnosti o zplisobu
feSeni vaseho upadku konkursem.

Zpétvzeti insolvenéniho navrhu

At uz vas k tomu vedou jakékoliv duvody, navrh na povoleni
oddluzeni mlzete vzit zpét, dokud soud nerozhodne o schvaleni
oddluzeni. Pokud navrh vezmete zpét, muzete jej podat znovu az po
uplynuti Ihaty 3 mésicu.
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Rozhodnuti o upadku

Rozhodnuti o upadku je pro vas jednim z kliCovych momentu
v oddluzeni. Pokud soud rozhodne, Ze jste v upadku, mate z jedné
poloviny nad dluhy vyhrano. Pfed vydanim rozhodnuti o upadku soud
pecClivé prezkoumava, zda spliujete vSechny podminky pro
oddluzeni a nasledné se vyjadfi k tomu, jestli podle jeho nazoru
budete moci vstoupit do oddluzeni, ¢i nikoliv. Soud oddluzeni povoli,
pokud v prubéhu insolvenéniho fizeni nevyjdou najevo skutecnosti,
které by odlvodnovaly odmitnuti ¢i zamitnuti navrhu. Po povoleni
oddluZeni se rozhodnuti zvefejni v insolvenénim rejstfiku, ¢imz
nastava jeho ucinnost.

V nékterych pfipadech si od vas soud vyZada pfipadné chybéjici
informace i dokumenty. Jak bylo fe€eno vySe, prubéh fizeni a vam
uloZzené povinnosti muzZete sledovat v insolvenénim rejstfiku. Pokud
soud uzna, Ze spliujete vSechny podminky pro oddluzeni, vyda tzv.
rozhodnuti o upadku. Rozhodnuti je Casto obsahlé a pro vétSinu
,nepravnikd“ t&Zko srozumitelné, ale je tfeba se fidit jeho pokyny.
S jeho porozuménim vam vSak opét radi pomuzeme v nasi Poradné
Porta. Co v ném naleznete?

V rozhodnuti o upadku mizeme nalézt nasledujici informace:

a) Informaci o tom, ze se zjiStuje upadek dluznika nebo jeho
hrozici upadek. Ve vasem pfipadé bude soud konstatovat
upadek, jelikoz nejste schopen/schopna plnit penézité zavazky
po dobu delSi 3 mésicu po Ihité splatnosti.

b) Zpravidla je soucasti rozhodnuti o uUpadku i rozhodnuti
o povoleni oddluzeni. Pokud tomu tak je, obsahuje rozhodnuti
0 upadku, vyzvu, aby v pfipadé zajmu pfihlaseni véfitelé
insolvenénimu soudu sdélili, Zze maji zajem o vykon funkce ve
véfitelském organu a vyzvu nezaijisténym véfitelim, aby soudu ve
Ihdté do 7 dnd od zverejnéni zpravy pro oddluzeni v insolvenénim
rejstfiku navrhli konani schuze véfitelld nebo aby v této Ihaté
hlasovali, s pou€enim o nasledcich zmeskani této Ihuty.
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c)

d)

f)

g)

h)

Informaci o tom, Ze vam insolvenéni soud ustanovil
insolvenéniho spravce. Insolvenéni spravce je osoba zapsana
v seznamu insolvenénich spravca, ktery vede Ministerstvo
spravedinosti. Vybran bude insolvenéni spravce v obvodu
insolvencniho soudu. Ustanoveni konkrétniho insolvencniho
spravce tak dluznik nemudze ovlivnit. Insolvenéni spravce vas
bude provazet po celou dobu trvani insolvencniho fizeni a vedle
ukolem je nad vami vykonavat dohled a kontrolovat vas. Pokud
vznikne problém souvisejici s insolvencnim fizenim, je zcela
namisté insolvencniho spravce kontaktovat. Zakladem fadného
prubéhu insolvenéniho fizeni a dosazeni osvobozeni od dluht je
fadna spoluprace s insolvenénim spravcem. Insolvenénimu
spravci je tfeba oznamit jakoukoli zménu tykajici se dluznika, jeho
rodiny, obstaravani si pfijmd atd. Absence spoluprace
s insolvencénim spravcem muze vyustit az ve zruSeni schvaleného
oddluzeni!

Udaj o tom, kdy nastavaji uéinky rozhodnuti o upadku. Tento
okamzik je velmi dulezity, podrobnosti viz nize.

Informaci o tom, Ze pokud dluznik dosud nepfedloZil soudu
seznam svého majetku a seznam svych dluznikd, at tak ve
stanovené Ih(té ucini. Seznam majetku a zavazku v nasi poradné
pfikladame ihned spole¢né s insolvenénim navrhem, takze
tomuto bodu nemusite vénovat pozornost.

Vyzvu, aby véritelé, ktefi dosud neprihlasili své pohledavky,
tak ucinili ve [haté 2 mésicl, s pou€enim o nasledcich jejiho
zmeskani. Pouenim se rozumi to, Ze po uplynuti uvedené lhaty
nebude soud k pfihlaskam pohledavek pfihlizet a vy, jako dluznik,
je nebudete muset uspokojovat, a tedy je vubec platit. Po uplynuti
IhGty budete mit pfehled o vSech vasich pfihlasenych véfitelich a
celkové dluzné Castce.

Dale soud v tomto rozhodnuti vyzve C¢Ci pouCi véfitele a
insolvencniho spravce o dalSich krocich, nicméné témito
sdélenimi neni nutné se zabyvat.

A dalsi.
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Uéinky rozhodnuti o tpadku

Udaj o tom, kdy nastavaji ucinky rozhodnuti o Upadku dluznika pro
vas, jako dluznika, predstavuje vyznamnou informaci.

vvvvvv

1. Preruseni fizeni

Rozhodnutim o upadku se pferuSuji soudni a rozhodCi fFizeni
o pohledavkach a jinych pravech tykajicich se majetkové podstaty,
které maji byt v insolven¢nim Fizeni uplatnény pfihlaskou. V téchto
fizenich nelze pokraCovat po dobu, po kterou trvaji u€inky rozhodnuti
o upadku.

2. Zakaz vydani rozhodnuti

V jinych soudnich fizenich nelze po dobu, po kterou trvaji uc€inky
rozhodnuti o upadku, rozhodnout o pohledavkach a jinych pravech
tykajicich se majetkové podstaty, které maji byt v insolvenénim fizeni
uplatnény pfihlaskou.

3. Nové zahajena fizeni

V dobé&, po kterou trvaji ucinky rozhodnuti o upadku, nelze zahajit
soudni fizeni o pohledavkach a jinych pravech tykajicich se
majetkové podstaty, které maji byt v insolvencnim Fizeni uplatnény
prihlaskou. Véfitel tak jiz nemUze podat Zalobu, pohledavku musi
uplatnit v insolvencnim fizeni.

4. Jina fizeni

Jina fizeni nez soudni je mozné zahdjit i za trvani ucinkd rozhodnuti
o Upadku. Tato fizeni se za trvani UCinkG rozhodnuti o upadku
neprerusuji.

5. Vykon rozhodnuti a exekuce

V dobé, po kterou trvaji uc€inky rozhodnuti o upadku, nelze nafidit
nebo zahdjit vykon rozhodnuti nebo exekuci, ktera by postihovala
majetek ve vlastnictvi dluznika, jakoz i jiny majetek, ktery nalezi do
majetkové podstaty.
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Majetkova podstata

Co si mam jako dluznik predstavit pod majetkovou podstatou? Jedna
se 0 pojem, se kterym se v insolvenci setkame velice Casto. Jedna se
o vas majetek, ze kterého budou uspokojovani vasi véritelé. A pravé
insolvencni spravce, kterého jsme predstavili v minulé kapitole, je
osobou, ktera bude zjiStovat, jaky majetek vlastnite. Do majetkové
podstaty patfi v pfipadé insolvenéniho navrhu podaného dluznikem
majetek, ktery dluznikovi patfil k okamziku, kdy nastaly ucinky
spojené se zahajenim insolvencniho fizeni (tedy k okamziku, kdy
insolven¢ni navrh dojde vécné pfislusnému soudu), jakoz i majetek,
ktery dluznik nabyl v pribéhu insolvenéniho Fizeni.

Obsah majetkové podstaty
Co v8echno patfi do majetkové podstaty?

a) Penézni prostfedky,

b) mzda nebo plat (kam se fadi také dichod, nemocenské, penézita
pomoc v matefstvi, stipendia, podpora v nezaméstnanosti,
podpora pfi rekvalifikaci aj.),

c) véci movité a nemovite,

d) vkladni knizky,

e) akcie, sménky, Seky nebo jiné cenné papiry,

f) obchodni podil,

g) penézité i nepenézité pohledavky, které dosud nejsou splatné

h) a dalsi.

Zjistovani majetkové podstaty

Zjistovani majetkové podstaty zajiStuje od svého ustanoveni
insolvencni spravce. Pfitom je povinen fidit se pokyny insolvencniho
soudu, ktery je vuc¢i nému v ,nadfizeném® postaveni. Dluznik je
povinen poskytnout insolvenénimu spravci pfi zjiStovani majetkové
podstaty vSestrannou soucinnost, zejména dbat pokynl
insolvenc¢niho spravce.
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Vychodiskem zjiStovani majetkové podstaty je seznam majetku,
ktery je dluznik povinen predloZit sou¢asné s insolvencnim navrhem,
pfipadné na zakladé rozhodnuti insolvencniho soudu. Seznam
majetku tvofi pfilohu insolvenéniho navrhu, ktery vypracovava
poradce na zakladé podkladl dodanych dluznikem. Insolvenéni
spravce provede vilastni Setfeni o tom, zda do majetkové podstaty
nepatfi i jiné véci, prava, pohledavky a majetkové hodnoty nez ty,
které dluznik uvedl v seznamu majetku.

Nelze opomenout, Ze dluznik musi umoznit insolvenénimu spravci
pfistup na vSechna mista, kde ma umistén majetek nalezejici do
majetkové podstaty. Je-li to potfebné, zejména neposkytuje-li dluznik
insolvencnimu spravci soucinnost potfebnou ke zjisténi a zajisténi
majetkové podstaty, muze insolvenéni soud

na navrh insolvenéniho spravce nafridit

prohlidku bytu a jinych mistnosti 4%

dluznika, jakoz i jeho skfini nebo jinych
schranek v nich umisténych, kde ma
dluznik svij majetek; za tim
uCelem je insolvencni spravce
opravnén zjednat si do bytu
nebo do jiné mistnosti dluznika
pfistup, popfipadé uzaviené
skfiné nebo jiné schranky otevit.
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Schvaleni oddluzeni

VySe jsme se zabyvali tim, co se déje po podani insolvencniho
navrhu a co znamena rozhodnuti o upadku. Nyni si vysvétlime, co se
rozumi schvalenim oddluzeni. Jedna se opét o jeden ze stézejnich
okamzikl v oddluzeni. Pfedtim, nez mlze byt oddluzeni schvaleno,
insolvenéni spravce pfezkouma prihlasené pohledavky véfitelu, vase
majetkové pomeéry a pfipravi zpravu pro oddluzeni. Na zakladé
téchto zjisténych informaci pak soud schvali oddluzeni, kdy
v usneseni o schvaleni oddluzeni, mimo jiné, pfesné stanovi
povinnosti dluznika béhem jeho oddluzeni, stanovi zplsob oddluzeni
dluznika, vycCisli Castku, kterou je dluznik povinen hradit
nezajisténym véfitelim a stanovi povinnosti platci mzdy (Ci
obdobnych pfijma dluznika) provadét z téchto pfijma srazky
(u oddluzeni v podobé splatkoveho kalendare).

Zpusoby, jak byt oddluzen

O zplsobu oddluzeni, jakym bude financni situace dluznika feSena,
nerozhoduje dluznik, ale jeho véfitelé. Pokud véfitelé o této
skuteCnosti nerozhodnou, je soud povinen urCit, Ze oddluzeni
probéhne formou plnénim splatkového kalendare se zpenézenim
majetkové podstaty. DalSim zplsobem oddluzZeni je pak zpenézeni
majetkové podstaty.

Zpenézeni majetkové podstaty se tyka vaseho aktualniho majetku.
Vas aktualni majetek bude ocenén a nasledné prodan. Vytézek z
prodaného majetku bude insolvenénim spravcem rozdélen mezi
véfitele. V pfipadé, ze mate zajisténého véfitele, bude v pfipadé
prodeje zajisténého majetku nejdfive uspokojen zajistény véfitel a az
nasledné budou uspokojovani nezajisténi véritelé.
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Vas majetek bude zpenézen s vyjimkou:

« obydli ve vlastnictvi dluznika, pokud jeho hodnota bude nizsi, nez
stanovi provadéci predpis a neni toto obydli zajisténo napf.
zastavnim pravem véritele, Ci exekutorskym zastavnim pravem,

+ dalSiho majetku ve vlastnictvi dluznika, pokud jeho celkova
hodnota je nizSi, nez kolik by Cinily naklady na jeho prodej
insolvencnim spravcem (cca 20 000 K&, zatim v8ak neni Castka
jasné stanovena, Ceka se na novelizaci vyhlasky o odméné
insolvencniho spravce),

* majetku dluznika, ktery nelze postihnout vykonem rozhodnuti.

Déale budete povinni mésicné (vétSinou po dobu 5 let) splacet
nezajisténym véfitelim ze svych pfijmu ¢astku ve stejném rozsahu,
v jakém z nich mohou byt pfi vykonu rozhodnuti nebo pfi exekuci
uspokojeny prednostni pohledavky. Tato splatka v8ak nesmi byt
nizZsi, nez stanovi zakon.

V pfipadé, Zze mate zajisSténeho véfitele, pak tento zajistény véfitel
bude v pfipadé plnéni oddluzeni splatkovym kalendarem se
zpenézenim majetkové podstaty uspokojovan pouze z prodeje
zajisténého majetku. Majetek v takovém pripadé bude zpenézen na
zakladé pokynu zajisténého véfitele, a muze se tak stati po zdarném
ukonceni oddluzeni.

Povinnosti dluznika po schvaleni oddluzeni

Po dobu trvani ucinkd schvaleni oddluzeni plnénim splatkového
kalendafe se zpenézenim majetkové podstaty budete jako dluznik
povinen:

» vykonavat pfiméfenou vydéleCnou Cinnost a v pfipadé, Ze jste
nezaméstnany, o ziskani pfijmu usilovat,

» Fadné platit pohledavky svych véfiteld,

* vynakladat vesSkeré usili, které po dluznikovi Ize spravedlivé
pozadovat, aby doSlo k plnému uspokojeni pohledavek véfitelt
dluznika,
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* hodnoty ziskané dédictvim, darem a z neuc€inného pravniho
jednani, vydat insolven¢nimu spravci ke zpenézeni a vytézek,
jakoz i majetek, ktery dluznik neuvedl v seznamu majetku, ac tuto
povinnost mél, vydat insolvenCnimu spravci ke zpenézeni,

* jiné své mimoradné prijmy pouzit k mimofadnym splatkam nad
ramec splatkového kalendare, za mimoradny pfijem se
nepovazuji plnéni z pojistnych smluv o Skodovém pojisténi a
plnéni z titulu prava na nahradu majetkové a nemajetkoveé ujmy,

 bez zbyte€ného odkladu oznamit insolvenénimu soudu a
insolven¢nimu spravci kazdou zménu svého bydlisté nebo sidla a
zameéstnani,

 vzdy k 15. bfeznu a k 15. zafi kalendarniho roku predlozit
insolvenénimu soudu a insolvenénimu spravci pfehled svych
pFijm0 za uplynulych 6 kalendafnich mésicu, neurci-li insolvenéni
soud v usneseni o schvaleni oddluzeni jinou dobu predkladani,

* nezatajovat zadny ze svych pfijmu a na zadost insolvenéniho
soudu Ci insolvenc¢niho spravce predlozit k nahlédnuti sva danova
pfiznani za obdobi trvani ucinkd schvaleni oddluzeni,

* neposkytovat nikomu z véfitell Zzadné zvlastni vyhody,

* nepfijimat na sebe nové zavazky, které byste nemohl/a v dobé
jejich splatnosti splnit.

Mize vam byt stanovena povinnost vyuzit v rozsahu maximalné
100 hodin sluzby odborného socialniho poradenstvi poskytované
registrovanym  poskytovatelem socialnich  sluzeb. Takovym
poskytovatelem je i Poradna Porta, Oblastni charita TiSnov.

Po dobu trvani ucinkd schvaleni oddluzeni plnénim splatkového
kalendare se zpenézenim majetkové podstaty vykonava insolven¢ni
spravce dohled nad Cinnosti dluznika.
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Doba trvani oddluzeni

Nelze jednoznatné odpovédét na otazku, jak dlouho bude vaSe
oddluzeni trvat. Dobu trvani oddluzeni nejenze ovliviiuje zpUlsob
oddluzeni, ale také to, jaké jsou vase pfijmy, jaka je vySe vasich
dluht, zda jste mladistvy &i zda nejste pfijemcem starobniho
ddchodu ¢&i invalidniho dichodu.

Zpusob oddluzeni plnénim splatkového kalendare se
zpenézenim majetkové podstaty

Pokud bude rozhodnuto o plnéni oddluzeni plnénim splatkového
kalendare se zpenézenim majetkové podstaty, mize trvat oddluzeni
az 60 mésicu (5 let). Po celou tuto dobu bude dluznik (mimo
mozného prodeje majetku dluznika) splacet svym véfitelim zakonem
urcenou splatku.

Bézné oddluzeni bude v takovém pfipadé trvat 60 meésicl (5 let), ale
v pfipadé, ze se dluznikovi podafi uhradit do 36 mésicl nezajisténym
veéfitelim alespon 60 % pohledavek, pak bude trvat pravé 36 mésicu.
Oddluzeni bude trvat 36 mésicu také v pfipadé, ze po celou dobu
schvaleného oddluzeni bude dluznik pobirat starobni diichod, anebo
nejpozdéji 36. mésic se dluznik stane invalidnim v Il. nebo lll. stupni
invalidity.

Zpusob oddluzeni zpenézenim majetkové podstaty

Pokud bude rozhodnuto o plnéni oddluzeni zpenézenim majetkové
podstaty, pak délka oddluZeni neni stanovena a obecné bude zalezet
na tom, jak rychle se insolvenCnimu spravci podafi zpenézit majetek
dluznika.
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Skonceni oddluzeni

Oddluzeni muze skoncit nékolika zplUsoby, at uz ve vas prospéch, i
nikoliv. Je tedy nutné mit na paméti, Zze rozhodnutim o upadku a
povolenim oddluzeni nic nekoncCi. Stale je nutné se snazit vyvijet
maximalni usili a dokazovat insolven¢nimu spravci a insolvenénimu
soudu, ze svych pfedchozich jednani, kterymi jste se pfivedli az do
dluhové pasti, litujete a mate opravdovy zajem se oddluzit a nadobro
se svych zavazku zbavit.

Idealnim pfipadem skonc€eni oddluzeni je splnéni oddluzeni, s ¢imz
byva spojeno osvobozeni dluznika od hrazeni zbyvajicich zavazku.
V pfipadé, Ze se dostanete do svizelné situace, kdy nebudete
schopen/schopna fadné plnit povinnosti dané insolven¢nim
zakonem, je mozné oddluzeni po urcitou dobu pFerusit. Oddluzeni
vSak muze také skoncit jeho zruSenim. O vS8ech téchto variantach
bude pojednano dale.

Varianta ¢. 1 Varianta ¢. 2 Varianta ¢. 3
PreruSeni Zruseni schvaleného
Splnéni oddluzeni a prodlouzeni

pInéni oddluzeni oddluzeni

Varianta €. 1: SpInéni oddluzeni

Oddluzeni plnénim splatkového kalendafe se zpenézenim
majetkové podstaty je spIinéno, jestlize:

* vy, jako dluznik, splatite svym nezajisténym véfitelim jejich
pohledavky v plné vysi,

* vy, jako dluznik, v dobé 3 let (36 mésicl) od schvaleni oddluzeni
splatite nezajisténym véfitelim alespon 60 % jejich pohledavek,
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* po dobu 5 let (60 mésicl) od schvaleni oddluzeni vam nebylo
oddluzeni zruSeno a neporusil/a jste svou povinnost vynalozit
veskeré usili, které po vas bylo mozno spravedlivé pozadovat
k plnému uspokojeni svych véfitelll. Soud bude mit za to, ze jste
vyvinul/a ono Usili v pfipadé, ze svym nezajisténym véfitellim
uhradite alespon 30 % jejich pohledavek. V opacném pfipadé
bude na vas, abyste soudu dokazal, Ze jste véfitelum skutecné
nemohl/a uhradit vice.

V pfipadé, Ze jste osobou, na kterou se vztahuje oddluzeni v délce
3 let (starobni dichodce, osoba invalidni v II. a Ill. stupni), pak se
oddluzeni povazuje za splnéné, jestlize vam oddluzeni nebylo po
dobu 3 let od schvaleni oddluzeni zruSeno.

Oddluzeni zpenézenim majetkové podstaty je splnéno:

* po obdrZeni zpravy insolvencniho spravce o splnéni rozvrhového
usneseni, tj. vaS majetek byl zpenézen a vytézek byl vydan
vefitelim, jestlize jste jako dluznik fadné splnil vSechny své
povinnosti stanovené v rozhodnuti o schvaleni oddluzeni.

Rozhodnuti o splnéni oddluzeni

Splnéni oddluzeni vezme insolvenc¢ni soud na védomi rozhodnutim,
jinak rozhodne o nesplnéni oddluzeni. Sou€asné insolvencni soud
rozhodne o odméné insolvenCniho spravce a jeho nakladech a
zprosti insolvenéniho spravce jeho funkce. Odvolani proti tomuto
rozhodnuti mohou podat dluznik, insolvencni spravce a véfitelé; toto
rozhodnuti je uc€inné nabytim pravni moci, jeho pravni moci
insolvencni fizeni kongi.
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Osvobozeni dluznika od hrazeni zavazku

Jestlize splnite fadné a v€as vSechny povinnosti podle schvaleného
zpusobu oddluzeni, vyda insolven¢ni soud usneseni, jimz vas
osvobodi od placeni pohledavek zahrnutych do oddluzeni v rozsahu,
v némz dosud nebyly uspokojeny.

Osvobozeni se ale nedotyka pohledavek, které vznikly po rozhodnuti
o upadku, penézitého trestu nebo jiné majetkové sankce, ktera byla
dluzniku uloZena v trestnim fizeni pro umysliny trestny ¢in, a dale
pohledavek na nahradu Skody zplUsobené umysinym porusSenim
pravni povinnosti a také pohledavek na vyzivném a na nahradu
Skody zpUsobené na zdravi.

Odejmuti a zanik osvobozeni

Pokud v8ak i po ukonéeném oddluZzeni a osvobozeni od povinnosti
hradit své zavazky soud zjisti, Ze:

* ke schvaleni oddluzeni nebo k pfiznani osvobozeni doslo na
zakladé podvodného jednani dluznika, anebo ze dluznik poskytl
zvlastni vyhody nékterym véfitelim, a to na zakladé navrhu
véfitele v dobé do 3 let od pravomocného pfiznani osvobozeni,
nebo

* Ze byl dluznik do 3 let od pravni moci rozhodnuti o osvobozeni
pravomocné odsouzen za umysliny trestny ¢in, kterym podstatné
ovlivnil schvaleni nebo provedeni oddluzeni anebo pfiznani
osvobozeni, pfipadné kterym jinak poskodil véfitele,

muze i zpétné rozhodnout, Ze osvobozeni, které bylo dano, se vam
odjima nebo zanika. Tedy znovu budete povinen/povinna/povinni
hradit vSe, od ¢eho jste byl/a/i osvobozeni.
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Varianta ¢. 2: Preruseni a prodlouzeni pribéhu
oddluzeni

Insolvenéni soud muze po schvaleni oddluzeni plnénim splatkového
kalendafe se zpenézenim majetkové podstaty rozhodnout
o preruseni pribéhu oddluzeni az na 1 rok, a to z dllezitych davodu
na navrh dluznika &i insolvenéniho spravce. Prubéh oddluzeni Ize
prerusit pouze jednou. Doba pferuseni se pak nezapocitava do
celkové doby plnéni oddluzeni. Po dobu pferuseni nemusi dluznik
pInit povinnost hradit splatky. Hradi pouze ¢ast odmény spravce.

Varianta €. 3: Zruseni schvaleného oddluzeni

Je nutné dodrzovat povinnosti stanovené zakonem i v prubéhu
schvaleného oddluzeni, protoze i v pribéhu oddluzeni je mozné
schvalené oddluzeni zrudit. Soud tak muzZe ucinit z t&chto davodu, a
to pokud:

* nebudete jako dluznik plnit podstatné povinnosti podle
schvaleného zplsobu oddluzeni, nebo

« vam v dusledku zavinéného jednani vznikl po schvaleni
oddluzeni penézity zavazek po dobu delsi 30 dnu po I[haté
splatnosti, pficemz se ma za to, Ze dluznik zavinil vznik zavazku
v pfipadé, ze byl k jeho vymozeni nafizen soudni vykon
rozhodnuti nebo exekuce, nebo

* pokud nebudete jako dluznik v dasledku okolnosti, které jste
zavinil, po dobu delSi nez 3 mésice schopen v plné vysi splacet
ani pohledavky, které vznikly po rozhodnuti o upadku. Zpravidla
se bude jednat o vyzivné a odménu a hotové vydaje
insolvencniho spravce, nebo

* vyjdou-li po schvaleni oddluzeni najevo okolnosti, na jejichz
zakladé Ize divodné predpokladat, ze oddluzenim je sledovan
nepoctivy zamer.

Pokud dojde ke zruSeni oddluzeni pro nepoctivy zamér, pak je
dluznik opravnén podat znovu zadost o oddluzeni az po uplynuti
5 let.
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Zavérecné slovo

Kazdy z nas se muze bud vlastnim pfi€inénim, neuvazenym
jednanim ¢&i neznalosti dostat do velice tizivé Zivotni situace jako je
dluhova past. Z této situace je téméf nemozné se vlastnimi silami
dostat ven. Zakon nam umoznuje pro tyto pfipady lakavou moznost
v podobé vyhlaSeni osobniho bankrotu. Jedna se v8ak o velice
slozity a komplikovany proces, ktery poc€ina podanim perfektniho
insolvencniho navrhu, nasledném dodrzovani striktnich pravidel
stanovenych insolvenénim zakonem az po rozhodnuti soudu, zda
jste se za dobu trvani oddluzeni osvédcil/osvédCila a budete
osvobozen/osvobozena od vSech vaSich zavazkd. S oddluzenim
vam zameéstnanci Poradny Porta radi pomohou. Nejenze vas
s oddluzenim jako takovym seznami do vSech detailu, ale také
s vami sepiSi insolven¢ni navrh, a to navic zcela bezplatné.
Nevahejte se tedy na nas obratit a zacnéte novy zivot, bez dluha.

TiSnov 2020

Kolektiv zaméstnancl Poradny Porta, Oblastni charita TiSnov
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Priloha
Formular insolvenéniho navrhu s navrhem na povoleni oddluzeni
Viustice.cz

Navrh na povoleni oddluzeni

1. Oznaéeni soudu a spisova znacka

Soudu

Spis. znacka INS /

Il. Druh névrhu

Navrh na povoleni oddluzeni dluznik spojuje s insolvenénim navrhem: O Ano O Ne
Spole¢ny navrh manzeli na povoleni oddluzeni: O Ano O Ne
Manzel / manzelka v insolvencnim fizeni: O Ano O Ne

Navrhovany zptisob oddluzeni:

1II. Identifikace dluznika
(O Fyzické osoba (O Pravnicka osoba

IV. Identifikace osoby opravnéné jednat za dluznika

Osoba opravnéna jednat za dluznika je: O Ano O Ne

VI. Podrobny popis okol i, znichz Ize na vysi hodnoty pInéni, které pfi oddluzeni obdrzi nezajisténi véfitelé dluznika

véetné odiivodnéni sch i spInit podminku podle § 395 odst. 1 pism. b) InsZ

Pocet dluznikem vyzivovanych osob:

Vyzivné stanovené soudem (celkova vyse / pocet osob): Ke
Vyse dluzného vyzivného: K¢ |:| odhadovana
Vyse odmény sepisovatele navrhu na povoleni oddluzeni: Ke

VII. Udaje o viech piijmech dluznika za poslednich 12 mésicii

Celkova vy3e piijmi: K¢
VIII. Oceka é prijmy dluznika v nasledujicich 12 mésicich
Celkova vy3e prijmu: Ke

IX. DFivéjsi insolvenéni fizeni dluznika

Drivéjsi insolvenéni fizeni dluznika: O Ano O Ne

X. Navrh na stanoveni jiné nez zakonem urcené splatky

Navrhuji, aby soud stanovil nizsi, nez zakonem urcené splatky: O Ano O Ne

Verze 1.4.2 1/2

30



ViuSTICE CZ

XI. Zahraniéni véfitelé z EU

Dluznik ma véfitele se sidlem, bydlistém nebo obvyklym mistem pobytu v jiném ¢lenském staté Evropské unie: O Ano O Ne

XII. Seznam pfiloh

Prilohy:

| [ | Nazev prilohy: Jméno souboru: I Velikost: I |

Zde uvedte dalsi prilohy:

| ¢ |Nézev prilohy: | |

| Dluznik prohladuje, Ze iidaje uvedené v navrhu na povoleni oddluzeni a v jeho pfilohach jsou pravdivé. |

XIIl. Podpis

Podpisem stvrzuje:
Podpis:
\ Dne

Titul pfed: Jméno: Pijmeni: Titul za:

Tento formular je pouze ilustraéni a nemusi odpovidat aktualni verzi.
Tu lze stahnout na nasledujici adrese:

https://isir.justice.cz/isir’common/stat.do?kodStranky=FORMULAR
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Slovni¢ek pojmu

Insolvencéni Fizeni je soudni fizeni, jehoz pfedmétem je dluznikav
upadek nebo hrozici upadek a zplsob jeho FeSeni.

Insolvenénim soudem je soud, pfed nimZ probiha insolvencni
fizeni, jakoz i soud, ktery rozhoduje o opravném prostfedku
v insolvenénim fizeni. Je jim krajsky soud dle mista trvalého pobytu
dluznika.

Insolvenéni navrh je navrh podany u insolvenéniho soudu za
ucelem zahajeni insolvencéniho fizeni.

Majetkovou podstatu tvofi majetek wurCeny k uspokojeni
dluznikovych véfiteld.

Osobou s dispozi€nimi opravnénimi se rozumi osoba, které
v pribéhu insolvenéniho Fizeni pfislusi pravo nakladat s majetkovou
podstatou ohledné vSech opravnéni, ze kterych se sklada.

Prihlaska pohledavky predstavuje procesni ukon, kterym véfitel
uplatiuje uspokojeni svych prav v insolvenénim fizeni vaci
dluznikovi.

Insolvenéni rejstfik je informacCni systém, ktery obsahuje udaje
podle insolvencniho zakona.
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