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v minulé vyro¢ni zpravé jsme Vam predlozili pribéhy nasich

klientd. Neméné duleziti jsou vSak i nasi zaméstnanci a dob-
rovolnici. Lidé, ktefi dokazou citlivé pochopit obtize druhych,
ktefi jsou ochotni natahnout pracovni dobu bez pozadavku na
odménu a podat pomocnou ruku prakticky v kteroukoli denni
¢i noc¢ni dobu. Lidé, ktefi vidi a souciti s clovékem, jeho nemoci
¢i problémy a dokazi pomahat v riiznych nepfiznivych zivotnich
situacich. Pravé jejim Zivotnim pribéhdm muzete prostrednic-
tvim této vyrocni zprdvy naslouchat.

A jak jsem se dostala k praci pro Charitu ja? V roce 2007 jsem
vyuzila nahodné objeveného inzeratu na dvefrich kostela a vy-
ménila tehdejsi lukrativni zaméstnani za nejistou pracovni bu-
doucnost. Stala jsem se prvnim zaméstnancem Oblastni charity
TiSnov a zacala od nic¢eho, zjistovanim potreb regionu, naslou-
chala jsem poptavkam po sluzbach, zapasila s legislativou...
Nebylo to mnohdy vibec jednoduché. Presto jsem velmi pysna
na to, Ze pres vsechny obtiZze jsme nyni neziskova organizace,
ktera v naSem regionu nabizi jiz 8 sluzeb. Stejné jako pro ostat-
ni zaméstnance je i pro mé nejdulezitéjsi pomoc bliznim, tém
nejpotiebnéjsim. A Vase pochvala je pro nas vsechny vibec tou
nejvétsi odménou.

Dékuji touto cestou Vam, ktefi se jakymkoliv zplisobem a pro-
stfedky podilite na podpore charitniho dila.

Ing. Marcela Dvorakova,
feditelka Oblastni charity TiSnov
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Divadelni predstaveni

~Hratky s certem”

Amatérsky soubor Divadelnich kuriozit Lomnicka predvedl|
v sdle TJ Sokol Doubravnik pohadkovou komedii Hratky
s Certem. Divadelni spolek je specificky tim, Ze v ném hraji
pouze muzi. | proto nebyla nouze o vtipné a nepredvida-
telné scény, které se vytvorily pravé touto vyjimecnosti.
Divaci, dobrovolnym vstupnym, herci, nenarokovanym ho-
norarem, podpofili zafizeni Chrdnéného bydleni ve Skry-
jich, kde klienti s mentdlnim postizenim, nasli v obci Skryje
svUj domov.

Prohlidka Brna s pruvodcem
Dobrovolnici OCH Tl méli moznost navstivit Brno s pro-
hlidkou kulturnich paméatek. Zprostfedkovan byl privod-
ce, ktery sdélil rGzné zajimavosti, pro nas dosud neznamé.
Vystoupali jsme do véze kostela sv. Tomase, odkud byl hez-
ky vyhled na Brno. Prosli Denisovymi sady a zakoncili na
Biskupském dvore.

Den Charity

V ramci Dne Charity jsme se verejnosti prezentovali na na-
mésti v TiSnové prodejnim, prezentacnim a informacnim
stdnkem, kde si lidé mohli zakoupit néktery z nasich vy-
robkud. Mohli si nechat také zdarma zméfrit krevni tlak.

10. tnora —14. Unora 2016

Postni almuzna

Obdobi pustu, to je cas pro kazdorocni akci duchovni
formace ,Postni almuzna”. Cas, ktery nas vyzyva ke zklid-
néni, ztiSeni a k ndvratu k sobé samym.

Postni almuZna je realizovéana prostfednictvim farnosti
a snahou Charity je spojit tak své sily v pomoci potrebnym.
Papirové schranky ,postnicky”, které je mozno si vyzved-
nout v kostele na Popelecni stfedu nebo o 1. nedéli postni,
nam slouzi k ulozeni penéz za pozitky, které jsme si bé-
hem pUlstu odepreli. Postni almuzna v nas tak podporuje
schopnost vzdat se né¢eho konkrétniho a pomoci tak li-
dem v nouzi.

V tiSnovském dékanstvi ¢inil vytézek Postni almuzny
2016 celkem 37 792 Kc¢.

Kazdy mohl na své postnicce oznacit konkrétni cile, kam
ma byt vytézek vénovan. Ziskané prostredky tak byly vy-
uzity na pomoc Moldavsku, zdravotné postizenym, mat-
kdm s détmi v tisni, lidem bez domova, senioriim, pomoc
rodinam.

Jménem Oblastni charity TiSnov a jménem vsech, kterym
se diky Vam dostalo pomoci, dékujeme!

Trikralova sbirka

V této tradicni charitni sbirce bylo zapojeno asi 1 200 dob-
rovolnikl, ktefi svym pranim Stésti, zdravi a pokoje vyko-
ledovali ¢astku 1 299 963 K¢.

Vytézek Trikrdlové sbirky se z velké casti vraci do oblasti,
kde byly finance vybirény a je ur¢en prevazné pro potreby
daného regionu. Konkrétné jsme finance pouzili na nakup
zdravotnich pomucek, automobilu pro terénni sluzbu, na
humanitarni pomoc a podporu sluzeb OCH TI.

Dékujeme vsem darcim za jejich Stédrost i vlidné prijeti
kolednikt a také farnostem, obcim i dobrovolnikam.
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Kolac pro hospic
5. fijna 2016 probéhla charitativni sbirka Kola¢ pro hospic.
Bylo prodano 1 200 ks kolaca a vytézek cinil 39 523 K¢.
Koupi kolace v hodnoté 30 K¢ mohli jednotlivci i zamést-
nanci oslovenych firem podpofit péc¢i o terminalné ne-
mocné v TisSnové a okoli. Diky laskavosti a zajmu Siroké
verejnosti, mohou tito lidé prozit zavérecnou ¢ast zivota
v domacim prostredi své rodiny a blizkych za pomoci od-
bornych pracovnikd.

Den otevienych dveri ve Skryjich
V cervenci na svatek vérozvéstd Cyrila a Metodéje se ve
Skryjich kona pout. V tento den zafizeni Chranéného byd-
leni porada také Den otevrenych dvefi, pro vSechny pout-
niky a ostatni, kteri se chtéji podivat, co nasi klienti délaji,
jak se jim ve Skryjich Zije a co se béhem uplynulého roku
naucili. Pro navstévniky si pripravili obcerstveni, ukazku
vyroby svicek a $perkli a samoziejmé komentované pro-
hlidky zarizeni.

Luxembourg

Chranéné bydleni Skryje obdrzelo financ¢ni prispévek ve
vysi 130 950 K¢ z Lucemburska, kde se jiz vice nez 100 let
kazdorocné v predvanocnim case kona tzv. Mezinarodni
bazar (Bazar International de Luxembourg). Jednalo se
o velky predvanocni trh, na kterém se maji moznost pred-
stavit ndrody z celého svéta a priblizit svou kulturu, zvyky
a to vSe nejen proto, Ze je tési predstavit svou zemi, ale
hlavné proto, ze touto aktivitou maji chut pomoci tém,
ktefi méli v Zivoté méné stésti a jsou jakkoliv postizeni ¢i
znevyhodnéni. Cely projekt funguje prostrednictvim dob-
rovolnikl a za podpory sponzoru. Zisk z celého projektu je
kazdorocné rozdélen stovkam charitativnich a jinych dob-
ro¢innych organizaci a my jsme méli to Stésti, Ze jsme se
mohli projektu zucastnit a vy3e uvedena ¢astka nam byla®
schvalena valnou hromadou organizace a zaslana pro po-
trfeby naseho Chranéného bydleni. Z tohoto daru jsme po-
ridili zahradni nabytek, interiérovy nabytek (posuvné dve-
re, botnik, stul, kresla), vytvarny a jiny potfebny material.

9.6.2016

Navstéva hejtmana

Jihomoravského kraje
Dne 9. 6. 2016 navstivil v ramci pracovniho vyjezdu na Tis-
novsko Chranéné bydleni ve Skryjich hejtman Jihomorav-
ského kraje JUDr. Michal Hasek.

| kdyZz nam pocasi v tento den nepralo a prijezd hejtmana
provazela letni bourka, celd navstéva probéhla ve velmi
oteviené a pratelské atmosfére. Hejtmana privitali zastup-
ce obce, hasi¢t a Oblastni charity TisSnov, spolecné s klienty
zafizeni. Soucasti navstévy byla kompletni prohlidka zafi-
zeni, ktera byla komentovdana primo klienty, ktefi hejtma-
novi ukazali prostory, kde bydli, pracuji nebo travi volny
cas. Hejtman Michal Hasek ocenil a podékoval viem zu-
castnénym za to, jak je budova byvalé skolky smysluplné
vyuzivana jak pro klienty, tak i jako pracovni prilezitost.
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Umét si sdm nakoupit, spocitat si penize, vyprat pradlo,
dojit si k lékari - pro vétSinu z nés jsou to automatické
¢innosti, které délame kazdy den .... Ale ne kazdy ma to
$tésti, Ze toto zvladne sdm a ma kolem sebe takové lidi,
ktefi mu jsou ochotni a schopni pomoci... Méla jsem velké
$tésti, Ze jsem dostala Sanci byt kazdy den u toho, kdy se
lidé dostavaji krtcek po kricku ke splnéni svého snu byt co
nejvice samostatni. BEhem kratkého casu se vytvorila ko-
lem mne skupina skvélych lidi, kteri dokazou byt témto li-
dem oporou, maji chut vymyslet nové zpusoby , jak klienty
dovést k samostatnosti a pfitom v nich probouzet zdravé
sebevédomi se zachovanim jejich dustojnosti a respektu
jejich okoli. Velkou radost mi déla kazdy posun v doved-
nostech u klientd, za kterym se skryvad neskutecné mnoz-
stvi trpélivosti, empatie a vytrvalé prace vsech pracovniku
socialni rehabilitace. Zpétnou vazbou nad smyslem nasi
prace je odezva nejen od rodin klientt, ale i verejnosti,
ktera se s nimi setkavd a dokaze vyhodnotit rozdil mezi
tim, kdy klient do zafizeni pfichazi a kdyz uz je schopen
vyuzit to, co se u nas naucil.

Véra Dvorakova
vedouci sluzeb

v

CHRANENE BYDLENI SKRYJE

Lo % A SOCIALNI REHABILITACE
y

Chranéné bydleni Skryje
Vedouci sluzby: Bc. Véra Dvorakova
Adresa: Skryje 19, 594 55 Dolni Loucky
Tel.: 534 008 340 / Mobil: 734 860 771
Email: vedouci.skryje@tisnov.charita.cz
PROVOZNIi DOBA:

Sluzba je provozovana nepretrzité, celoro¢né.

Socialni rehabilitace Skryje
Vedouci sluzby: Bc. Véra Dvorakova
Adresa: Skryje 19, 594 55 Dolni Loucky

Tel.: 534 008 340 / Mobil: 734 860 771
Email: vedouci.skryje@tisnov.charita.cz
PROVOZNIi DOBA: PO-PA 7:00-17:00
Nepravidelné o vikendech a svatcich.




CHRANENE BYDLENI SKRYJE
A SOCIALNI REHABILITACE

SOCIALNI REHABILITACE

pocet klientt
kontakty

intervence

pocet uvazkd pracovniki
v pfimé péci

Pohled pracovnika na Socialni
rehabilitaci a Chranéné bydleni

Jiz od utlého détstvi jsem chtéla byt ucitelkou. Vystudovala
jsem gymnazium, dostala se na vysokou, ale nakonec se roz-
hodla pro jinou 3kolu... Clovéka v zivoté potka dost situaci,
ale nikdy nevi, jestli se rozhoduje spravné. Ziskava zkusenos-
ti, neustale se sam udi a zjistuje, co je a co neni pro néj v Zivo-
té dalezité. Hledala jsem, ¢emu bych se mohla v Zivoté véno-
vat, co by mi davalo opravdu smysl, kde bych mohla uplatnit
vie, co jsem se doposud v zivoté naucila, at uz po pracovni
¢i osobni strance. Hledala jsem dlouho... A osud tomu chtél,
abych se dostala do Skryji, do Chranéného bydleni se sluz-
bou Socialni rehabilitace, kde se mi vlastné splnila moje
prani — pomahat lidem, ktefi to potrebuji — lidem s hendi-
kepem jako je mentélni ¢i télesné postizeni. U¢it je vécem,
které ostatni povaZzuji za samozrejmost. Byt lidem oporou,
pokud jsou nejisti, podpofit je v jejich ndzorech, ze se mo-
hou svobodné vyjadrit, ujistovat je v tom, ze se nemusi bat,
co jim ostatni feknou, pomoci jim uskutecnit néktera jejich
prani ¢i potreby, vést je tak, aby byli co nejvice samostatni
a sobéstacni, ukazat jim, jak se co nejvice priblizit k béZnému
zivotu obycejnych lidi... A najednou mi vse zacalo do sebe
zapadat. A vlastné jsem zjistila, Ze mé moje prace opét vra-
tila k mé pavodni myslence stat se ,ucitelkou”. Neni to vzdy

CHRANENE BYDLENI

pocet lazek

pocet ldzkodn

obloznost

pocet uvazkd pracovniki
v pfimé péci

jednoduché, ale kdyz se podivam, jak nasi klienti maji radost

a tési se z véci, které se naucili a sami zvladli, vim, Ze moje
prace opravdu ma smysl.

Radka Kovarikova

instruktorka a pracovnik v primé obsluzné péci

.



NiZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ
KLUB CAS

Mému pUsobeni v Charité predchazela relativné
dlouhd drdha v odvétvi sluzeb a financi. Nicméné
shodou okolnosti jsem se dozvédél o moznosti pra-
covat v Klubu Cas Ti$nov. Byla to skvéla prilezitost
zménit smér. Zac¢it pomdhat mladym lidem. Tato
prace ma v sobé mnoho dulezitého, nejen pro jed-
notlivce, ale pro celou spolec¢nost. Uz jen tim, ze
dokaze posunout ¢lovéka za hranice jeho dosavad-
nich schopnosti a dovednosti. Dokaze ukazat, Ze
svét kolem nas umi resit problémy a Zze na kazdém

z nas skutecné zalezi.
Mgr. Richard Masek, DiS.
vedouci NZDM Klub Cas Tisnov

Klub Cas Tisnov

Vedouci sluzby: Mgr. Richard Masek, DiS.
Adresa: Rabonova 116, 666 01 TiSnov
Mobil: 739 247 942

E-mail: nizkoprah@tisnov.charita.cz

PROVOZNi DOBA:
Ambulantni forma

TISNOV - Raboriova 116, 666 01
uT 12:30-19:00

ST 12:30-18:00

CT 12:30-19:00

PA 14:00-19:00

LOMNICE - nam. Palackého 16, 679 23
PO 12:30-17:30

uT 12:30-17:30

cT 12:30-17:30

Terénni forma

ST 18:00-20:00




NiZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

Cil sluzby:

KLUB CAS

Klienti mohou aktivné a smysluplné travit volny ¢as s presahem do socialnich kompetenci. Dostavaji se do konfrontaci s ostatni-
mi klienty i pracovniky a uci se tak v bezpe¢ném prostredi efektivné komunikovat za podpory cilené zpétné vazby pracovniku.
Klienti rozviji jemnou motoriku a dovednosti s ni spojené v rdmci pravidelnych vytvarnych dilen. Casto se setkaji s rukodélnou ¢i
vytvarnou technikou, kterd je pro né nova, netradicni a inspiruijici.

Klienti maji moznost zazit (ne)tradi¢ni zazZitek ve vrstevnické skupiné. Pro nékteré je to jejich prvni zivotni zkusenost s danou
aktivitou (drakiada, vylet do bazénu, bowling, nocovéni pod Sirakem na zficeniné atd.) MGzou ukdzat détem jiny smér ¢i smysl|

Zivota. Naudit je travit ¢as tak, aby je bavil a mél smysl. (L.S.)

ﬁSPECHY KLUBU CAS \

1) Prodejné-prezentacni akce ,Adventni trhy TiShov a Lomni-
ce”- méli jsme moznost prezentovat vyrobky uzivatell a zis-
kat tak finan¢ni prostredky, diky jimz muazeme uzivatelim
zpestfit nabidku klubu o finan¢né narocnéjsi aktivity (napf.
bowling).

2) Zintenzivnili jsme supervizni setkani, zaradili i format
~bez vedouciho” - vétsina pracovnikd hodnoti supervizi jako
pfinosnou zejména v oblasti upevriovani vztahl v rdmci
tymu, posileni davéry v tymu, zkvalitnéni komunikace.

3) Akce ,,outdoor”, poradané jednak v ,sportovnim” duchu
(bowling, bazén, fotbalovy turnaj), které mély za ukol rozvi-
jet sportovniho i tymového ducha. Uzivatelé se mohli rado-
vat ze sladkého vitézstvi - a jednak, zejména v letnich mési-
cich ve ,vyletnim” duchu - moZnost v bezpe¢ném prostredi
za Ucasti pracovnikl zdravé rozvijet vztahy s vrstevniky. Tyto

akce davaji prirozeny prostor ke komunikovani a zpracova-
vani aktudlnich témat klientl, akce samotné prinaseji rlzno-
rodé situace, ve kterych se uzivatelé uci fungovat v bezpec-
ném prostoru za pritomnosti pracovnikt klubu.

4) Akce ,indoor” napt. rukodélné aktivity, promitacky fil-
mU - davaji uzivateldm moznost jednak rozvijet své tvarci
dovednosti, soustredéni, motoriku, ale také prostor pro sdi-
leni a feseni témat, stfetd nazord, prip. konfliktd které pfi
tvorbé prirozené vznikaji. Pfitomnost pracovnika garantuje
reseni v bezpecném prostredi v ramci pravidel klubu (bez na-
sili, bez urazek).

5) Postieh: Hodné vnimam, Ze pracovnik je na klubu pro kli-
enta. Nékteri klienti postradaji ve svém Zivoté moznost sdilet
svoje problémy jak mezi vrstevniky, tak napriklad doma. Né-
ktefi ocenuji, kdyz mazou své problémy s pracovnikem sdilet
mezi ¢tyfma ocima. Jsou radi, kdyz se mGzou prosté... vyke-
cat, posdilet, vnimat, Ze je nékdo posloucha. Nékteri cekaji,
az jestli se klub vyprazdni, aby mohli s pracovnikem mluvit.
(J.K)

NiZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

pocet klientt

kontakty

intervence

pocet tvazkil pracovnikt
VvV pfimé péci
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Statistika 2016

Pocet klient: 31
U klientld odpracovano: 3481 h &g,
Pocet hodin na cesté: 589 h )/ A

pocet uvazkud pracovnik(
® v pfimé péci : 3,67
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Odleh¢ovaci sluzba

Vedouci sluzby: Mgr. Lenka Sodomkova, DiS.
Adresa: Raboriova 116, 666 01 TiSnov

Mobil: 739 389 132

E-mail: pecovatelky@tisnov.charita.cz

Provozni doba
PO 7:00-11:30 12:30-15:30
1) 7:00-11:30 12:30-15:30
PA 7:30-11:00
V terénu je sluzba poskytovana od pondéli
do patku vzdy 7:00-16:00 hodin.



( Postiehy zaméstnancu:

e Mam dobry vztah ke starym lidem. Prace pecovatelky mé¢,
i pres vSechny tézkosti, naplriuje radosti. Tési mé byt v kon-
taktu s lidmi, ktefi jsou radi, ze jim nékdo pomuze. Setkavam
se s riznymi pribéhy lidi a jejich rodin, ziskavam tak i zkuse-
nosti do osobniho Zivota. Smysl prace vidim v tom, Ze ¢lovék
s pomoci pecovatelky mize zlstat doma a zazit jeSté mnoho
radostného.

¢ Byt pecovatelkou je pro mne pracovni prilezitost i vyzva.
Tési mé, Zze mohu ke kazdému klientovi pfistupovat dle jeho
potreby. Pomdhdm rada rodindm ve snaze ponechat si své
blizké doma - v pfirozeném prostiedi. Mam radost, kdyz se
zlepsi nejen zdravotni stav klientd, ale i kvalita v prozivani,
treba diky béznym tkonum péce i dobrou naladou a pozitiv-
nim pristupem.

e Proc¢ délam praci pecovatelky? Protoze tahle pradce ma smy-
sl! Chci poméhat starym a nemocnym lidem a mohu jim svoji
péci dodat aspon trochu jistoty. A hlavné mé tato prace bavi.
e Tato prace mi ddva pocit, Ze jsem nékomu prospésna a po-
kud si od klientd odnasim usmév a podékovani, myslim, ze
ma prace smysl. Klienti ¢asto resi i osobni problémy a pomuze
jim, kdyz je nékdo vyslechne a chvili je tu ,jen pro né”. Prace
je mnohdy fyzicky i psychicky narocn4, ale je to kompenzova-
no spokojenosti klientl, Ze mohou zUstat ve svém domové.
e Cely zivot pracuji s lidmi. Prace u Charity mé naplnuje, pro-
toze je rliznorodd. Je pro mé inspirujici a napliujici, kdyz
je na klientech vidét, Ze jsou radi, ze za nimi pecovatelka
pfijede. Casto je jedina, koho za cely den vidi. Tési mé délat
klientdm spole¢nost a pomahat jim zit dlstojnym Zivotem
i ve vysokém véku.

e Jsem rada, Ze jsem nasla své misto v domdci terénni péci.
Myslim, Ze v soucasné dobé je v nasi spolecnosti potiebna
a smysluplna. Klienti maji moznost za pomoci pecovatelky
zvladat své nelehké Zivotni situace v domdacim nebo rodin-
ném prostredi, kde maji k dispozici svij standard, na kte-
ry byli zvykli v dobé plného zdravi. Prace s témito lidmi mé
napliiuje, rada jim pomahdm a tési mé kazdy den, kdy jsou
prostifednictvim nasi péce spokojeni.

e Prace pecovatelky se mi libi, je smysluplna. Vidét usmév na
tvari seniora, kdy se mu povede byt jen maly Uspéch, je velice
motivujici.

® Prace mé bavi, je riznoroda, s rlznymi lidmi, na rlznych
mistech, v rdznych situacich. Neni stereotypni a je prijemné
vidét, ze jsou klienti radi a spokojeni, kdyz za nimi prijedu.

~

Cil sluzby:

Hlavnim cilem sluzby je aktivizovat uzivatele za ucelem udr-
Zeni, eventuelné zlepseni jeho sobéstacnosti a samostatnos-
ti, za podpory rodiny umoznit uZivateli zlstat co nejdéle
v domacim prostredi, rodinnym prislusnikiim zabezpecit ne-
zbytny cas k odpocinku a jinym dilezitym aktivitam.

Postreh vedouci:
Poptavka po péci stéle narlstd a je velmi obtizné, nékdy
i nemozné, uspokojit vSechny zajemce o sluzbu. Mrzi nés, ze
nékdy musime odmitat zdjemce z kapacitnich divodul. Jsme
radi, kdyz jsou klienti spokojeni a doporua nasi sluzbu dal-
$im potrebnym.

V soucasném spolecenském Zzebricku pozice pecovatelek
stoji spiSe na nizsich stup- -
nich a je podhodnocovéna,
casto lidé ani nemaji pred-
stavu, co vse obnasi a jak je
naroc¢na. Pro ty, ktefi tuto
sluzbu potrebuji, aby moh-
li svdj zivot prozivat da-
stojné ve svém pfirozeném
prostredi, je to vSak pozice
velmi potfebna a mnohdy
nedocenitelnd. Ac to bude
znit zvlastné, tak jsme radi,
kdyz u nas klient ukonci
sluzbu, protoze ji nepotre-
buje a je schopen si vse ko-
lem sebe zajistit sam.
Prejeme vSem, aby se té-
Sili dobrému zdravi a nasi
sluzbu nepotrebovali a po-
kud ano, aby jim byla pro-
spésna a pomohla ke zkva-
litnéni zivota.

Lenka
Sodomkova

vedouci pecovatelské
a odlehcovaci sluzby
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~Slova utéchy,

porozumeni:

a povzbuzeni
jsou pro nemocné

velkou motivaci...” "

Jsem zdravotni sestra. Denné usedam za volant a vyrazim
za nasimi klienty do jejich domovu. Nasimi klienty jsou ne-
mocni rlizného véku, akutné i chronicky nemocni, imobilni
pacienti a nemocni s obtiznou dostupnosti Iékarské péce.
Veskeré vykony, které u klientd v domacim prostredi pro-
vadime, musi byt indikované obvodnim lékafem nebo
osetrujicim Iékarem pri ukonceni hospitalizace.

Mezi nejcastéjsi vykony patfi odbér biologického mate-
rialu, aplikace injekci, infuzi (pouze do podkozi), méreni
krevniho tlaku, pulzu, glykémie, prevazy ran rdzné etio-
logie, péce o mocové katetry, stomie a jiné drény, oSetro-
vatelskd rehabilitace, nacvik aplikace inzulinu, péce o ne-
mocné v termindlnim stadiu onemocnéni.

Vykony jsou hrazené z verejného zdravotniho pojisténi,
klienti za nasi péci nic neplati. abli i =
Osetiovatelska sluzba

Nase prace prinasi nemocnym nejen ulevu od zdravotnich 0 !
problém(, ale mnohdy posune nemocné dopredu i po Vedouci sluzby: Zuzana Svabova ol /)
strance socialni a psychické. Slova utéchy, porozuméni * /  Agresa: Kralova 1742, 666 01 Tignov

a povzbuzeni jsou pro nemocné velkou motivaci do dalsi-

ho boje s nemoci. Velkym dikem, za nasi nelehkou praci,

je pak pro nds nejenom zlepseni celkového zdravotniho

stavu nemocného, ale také spokojenost nasich klientd
a jejich rodinnych pfislusnikd s nasi péci.

Zuzana Svabova

vrchni sestra Charitni osetrovatelské sluzby

Tel.: 549 410 779
Mobil: 736 523 684 /i
E-mail: dom.pece.tisnov@charita.cz

PROVOZNi DOBA:

PO-PA 7:00-15:00
Odborna zdravotni sluzba je dle potreb a indikace Iékare

poskytovdna 7 dni v tydnu.



CHARITNI OSETROVATELSKA SLUZBA

Cil sluzby:
Charitni osetrovatelska sluzba poskytuje domaci péci obcantm, kterym jejich zdravotni stav neumoznuje navstévovat prak-
tického Iékare. Zkusené registrované zdravotni sestry zajistuji zdravotnickou péci 24 hodin denné, sluzby jsou hrazeny zdra-

votnimi pojistovnami. Projekt Charitni osetfovatelska sluzba presel v ¢ervenci 2008 pod vedeni Oblastni charity TiSnov. CHOS
byla zfizena a dlouha |éta spravovédna Oblastni charitou Rajhrad, za coz ji patfi nemaly dik.

CHARITNiI OSETROVATELSKA SLUZBA

pocet klientt

pocet navstév
pocet zdravotnich ukonu

pocet uvazkl pracovniku
v pfimé péci
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Statistika 2016

Pocet klientd: 120

U klientd odpracovano: 12 636 h
Rozvezeno obédu: 8 130 obéedu
Pocet hodin na cesté: 3475 h

pocet uvazkud pracovnik
v primé peci : 9,88

Pecovatelska sluzba

Vedouci sluzby: Mgr. Lenka Sodomkov4, DiS.
Adresa: Raboriova 116, 666 01 TisSnhov

Mobil: 739 389 132

E-mail: pecovatelky@tisnov.charita.cz

PROVOZNIi DOBA:
PO 7:00-11:30 12:30-15:30
1) 7:00-11:30 12:30-15:30
PA 7:30-11:00
V terénu je sluzba poskytovana od pondéli
do patku vzdy 7:00-16:00 hodin.




Cil sluzby:

Hlavnim cilem sluzby je aktivizovat uzivatele za ucelem udrzeni, eventuelné zlepseni jeho sobéstacnosti a samostatnosti, za
podpory rodiny umoznit uzivateli zlstat co nejdéle v domacim prostredi, rodinnym pfislusnikim zabezpecit nezbytny cas
k odpocinku a jinym dalezitym aktivitam.
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Jiz na 8kole jsem méla moznost zkusit si praci v poradné. Poradna Porta i
Poradenska prace mi pfipadala opravdu zajimava, pro- Vedouci sluzby: Ivana Hajkova, DiS. L fod
i sem SRS SRR SaipiarL e, mipze sqizde Adresa: Raboriova 116, 666 01 Tisnov A
mohu setkat s rGznymi lidmi, ktefi maji rozli¢cné Zivotni A i PR
Tel.: 534 008 134 ' ;“"_1__ "

pribéhy. Véfim, ze moje prace ma smysl, protoze kazdy se
obcas octne v situaci, kdy sdm potrebuje poradit nebo se
svérit se svymi potizemi.

Mobil: 731 453 275 (il
E-mail: poradna@tisnov.charita.cz

Ilvana Hajkova, DiS.
vedouci poradny

PROVOZNi DOBA:
PO 7:30-11:30 12:00-17:00
ut 9:00-11:30

ST 7:30-11:30 12:00-16:00




PORADNA PORTA TISNOV

Cil sluzby:

Poslanim Poradny Porta TiSnov je poskytnout informace a podporu lidem, ktefi se ocitli v tizivé zivotni situaci, nebo kterym
tato situace bezprostredné hrozi, a neuméji nebo nemohou ji fesit viastnimi silami. Prostfednictvim sluzby zvySujeme pravni
védomi, samostatnost, znalosti

PORADNA

pocet klientt
kontakty

intervence

pocet uvazkl pracovnikt
V pfimé péci




Proc¢ délam tuto préci? Protoze ji lidé potiebuji. Pro pék-
ny pocit ze smysluplné préce. Pro mild setkavani a spo-
lecné nalézana reseni. Klienti se ocitaji v nelehké zivotni
situaci. Jsou vazné nemocni nebo téZzce onemocni né-
kdo z jejich blizkych. ZapUjceni kompenzacni pomucky
usnadni péci rodiné a maze podpofit celkovy zdravotni
stav potiebného.

Sarka Blatna

Pljcovna kompenzacnich pomiicek
Vedouci sluzby: Sarka Blatna

Adresa: Rabonova 116, 666 01 Tisnov

Tel: 739 482 037

E-mail: sarka.blatna@tisnov.charita.cz

PROVOZNIi DOBA:

PO 7:00-11:30 12:00-17:00
ST 7:00-11:30 12:00-15:00
Po piedchozi domluvé i v jiny den.




Cil sluzby:

Pujc¢ovna kompenzacnich pomucek poskytuje k zapljceni pomucky pro seniory, lidi po Urazech, osoby se zdravotnim posti-
zenim, dlouhodobé nemocné nebo pro lidi v rekonvalescenci.

Kompenzaéni pomucky jsou vhodnym prostfedkem nejen pro pfimého uzivatele, ale i pro osoby pecujici, kterym vyrazné
usnadnuji prdci. Zapujcené pomucky (napr. invalidni vozik, elektrické polohovaci lGzko, choditko, ...) slouzi ke zvladani
béznych ukont v kazdodennim zZivoté a pomahaji aktivizovat a zlepSovat zZivot viech, ktefi jsou zavisli na pomoci druhych.
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SPONZORI A DARCI

Firmy, organizace, nadace, fyzické osoby:

Alumid, s.r.o., Angelini Pharma Ceska republika s.r.o., Art Periscope,
Dar Charita CR-T-Mobile, Dar z konta sv. Anezky, Dité Frantisek,

Magr. Eliska HoleSinska Windova, Bazar International de Luxembourg, Hanasen,
z.s., Havranova Petra, Henkel CR, spol.s.r.0., Jacko Martin, Jeba¢kova Marie,
Kozelek Oldfich, manzelé Kvicalovi, Merta Oldfich, Mouka Tisnoy, s.r.o., Nadace
VIA - Darujme, Nadaéni fond ALBERT, Rohaéek Karel, Siemens Electric Machines,
Stépanova Marta, Thuasne CR s.r.o, TYCO ELECTRONICS CZECH, s.r.0., ZS Dolni
Loucky, CSOB Pomaha regiontim

Obce, mésta, instituce:

Béle¢, Boraé, Borovnik, Braniskov, Brumov, Biezina, Bukovice, Cebin, Cernvir,
Deblin, Dolni Loucky, Doubravnik, Drahonin, Drasov, Heroltice, Hluboké Dvory,
Horni Loucky, Hrad¢any, Chudcice, Katov, Kfizinkov, Kufimska Nova Ves, Lazanky,
Lomnice, Lomnicka, Lubné, Malhostovice, Marsov, Nedvédice, Nelepeé-Zerntivka,
Nihov, OISi, Osiky, Pernstejnské Jestrabi, Pfredklastefi, Rasov, Rohozec, Sentice,
Skali¢ka, Skryje, Slavkov u Brna, Strhare, Svatoslav, Serkovice, Stépanovice,
Tisnov, Tisnovska Nova Ves, Ujezd u Tisnova, Unin, Ususi, Veverska Bityska,
Vohandice, Vratislavka, Viechovice, Zhot, Zdarec, Zelezné

Instituce:

Krajsky ufad Jihomoravského kraje, MZ CR, Ufad prace Brno-venkov



SPONZORI A DARCI
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Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra



LA ZPRAVA O HOSPODARENI

NAKLADY (v tis. K¢)
Spotreba materidlu 778,82
Spotieba dlouhodobého majetku 469,16
Spotreba energie 285,75
Spotieba pohonnych hmot 359,53
Opravy a udrzovani 168,10
Cestovné 17,90
Naklady na reprezentaci 9,26
Sluzby 1037,86
Mzdové naklady v¢. odvodt na soc. a zdrav. poj. 12 991,44
Ostatni naklady 241,93
@& Odpisy 478,64
Naklady celkem 16 838,39

VYNOSY (v tis. K¢)

Trzby za vlastni vyrobky 0,38
Trzby z prodeje sluzeb 7 053,06
Trzby za prodané zbozi 0,99

Dary a sbirky 719,60

Dotace Ministerstva prace a socialnich véci 5 866,30
Dotace Ministerstva zdravotnictvi 268,47
Dotace Jihomoravského kraje 1143,43
Dotace obci 1645,74

Dotace uradu prace 30,00

Jiné ostatni vynosy 344,45

Vynosy celkem 17 072,42
HOSPODARSKY VYSLEDEK 234,03







DIECEZNI CHARITA BRNO
OBLASTNI CHARITA
TISNOV




